
●3 年生以下 ●4年生以上
●3年生以下 ●4年生以上

●34歳以下 ●49歳以下
●59歳以下 ●60歳以上
●34歳以下 ●35歳以上
●18～29歳 ●30～39歳
●40～49歳 ●50～59歳
●60～69歳 ●70歳以上
●18～29歳 ●30～39歳
●40～49歳 ●50～59歳
●60歳以上

スタート → 3km折り返し → フィニッシュ

スタート → 会場周辺 → フィニッシュ

スタート → 早月橋 → 坪川地内 → フィニッシュ

スタート →会場周辺を一周→ 早月橋 → 市内横断
→ 高月加茂神社 → 下梅沢地点折返し  → フィニッシュ

エンジョイ・ランニングの部 男女を問わず

種　目 参加資格 コース 参加賞スタート時間

一般男子

一般女子

一般男子

一般女子

小学男子

小学女子

中　学　男　女

3km の部

（2.1km)

（高校生・学生含む）
定員300名（先着順）

定員2,000名（先着順）

（高校生不可）

記念

マフラータオル

記念バスタオル

9：30

9：30

10：00

9：00

10km の部

申込規約 大会申し込みに際して、参加者は下記の申込規約に同意の上、必要事項にご記入下さい。

〈個人情報の取り扱いについて〉主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者への
サービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。

主催者は、傷病や紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません。
自己都合による申し込み後の種目変更、キャンセルはできません。
年齢・性別の虚偽申告、申込者本人以外の出場（不正出走）は認めません。その場合出場が取り消されます。
前記2・3または過剰入金・重複入金の返金はいたしません。

1.
2.
3.
4.

地震・風水害・降雪・事件・事故等による中止の場合の参加料返金の有無・額等についてはその都度主催者が判断し、決定します。
大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載権は主催者に属します。
主催者は、個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱います。
主催者は、上記の申込規約の他、大会規則に則って開催します。

5.
6.
7.
8.

参加上の注意

参 加 要 項

種目・参加資格

参加申し込み者には事前にナンバーカードやプログラム・参加賞等をまとめて郵送いたします。（9月下旬予定）
届かなかった場合は、（公財）滑川市スポーツ協会事務局までご連絡下さい。
駐車スペースは限られています、公共交通機関もしくは相乗りでお願いします。
駐車場のご利用は事前予約のみとなります。
駐車場へは8：00までに入庫を完了して下さい。8：00より大会会場周辺は交通規制となります。
競技中の事故については応急処置をいたしますが、主催者の加入保険以外の責任は一切負いませんので健康に注意して参加下
さい。（健康保険証持参のこと）
ハーフ競技においては、３つの関門地点（4.7㎞、15㎞、19㎞地点）、10㎞競技においては、1つの関門地点（2.85㎞地点）
を設けます。通過できなかった場合は、必ず競技役員の指示に従ってナンバーカードをはずして競技を終了して下さい。
関門時間前でも、審判員が明らかに関門時間までに到達できないと判断した場合は競技中止を指示することがあります。
競技の最終時刻を12時00分とします。競技途中の選手は、ナンバーカードをはずして、競技を終了して下さい。
ハーフ競技は規定時間以内に完走できる方のみご参加いただけます。
電話・FAX及び当日の参加申し込みは受付いたしません。
身体に障害がある方の伴走の場合は、事務局にお問合わせ下さい。なお参加費は500円です。
競技コースの安全性の確保ができないため、車いすによる参加はできません。
申し込み内容に虚偽が認められた場合は、出場及び保険等の対象からはずれる場合があります。

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

RUNNETのヘルプの「大会エントリー」をクリックすると大会エントリーについてのヘ
ルプ画面が出ます！「エントリーの手順」や「家族・友達の分も一緒にエントリーしたい」
など質問項目をクリックすると詳細説明が出ます。

●表彰式は行いません。 各種目1位から6位までの方を入賞とし、後日郵送にて賞状をお贈りします。
●大会当日のスタート式にて、最高齢の方、遠来の方を特別表彰いたします。
●完走証はホームページからダウンロードしていただく形式です。

ハーフ競技 / 1 0 ㎞の部
3㎞の部 /エンジョイ・ランニングの部

●インターネット ●携帯サイト
●QRコード
↓

ランネット
手数料は、エントリー画面でご確認ください。

〈セブンイレブン・ローソン・ファミリーマート、等〉
各コンビニ指定の支払い方法をご案内いたしま
す。締切日までに払込み頂きます。

ご指定のクレジット会社から、所定の期日に合計金
額が引落しとなります。

ふるさと納税枠一般枠

ホームページからのお申し込みは

滑
川
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら
か
ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

下のQRからランネットにお申し込みできます。

https://n-sports.jp/  または  https://runnet.jp/

●表　彰

●ふるさと納税枠 ●返礼品の内容については右記QRコードを読み取ってご確認いただけます。➡
●申し込み及び支払い方法

申
込
締
切

申し込み方法 ▶ ランネットのみ 支払方法
Ⓐコンビニ

Ⓑクレジットカード払い

エントリー方法に
困ったときは？

●参加料

ハーフマラソンの部

※1

※1参加者に、ほたるいかの素干し (2匹 ) を大会当日に贈呈

（保険料含む） 
5,000円●

●

※駐車場利用の場合1000円 別途追加
1,000円※駐車場利用の場合1000円 別途追加

■主　　催　滑川市　（公財）滑川市スポーツ協会
　　（一財）富山陸上競技協会

■ 共　　催　滑川市教育委員会　北日本新聞社
■ 主　　管　滑川ほたるいかマラソン実行委員会
■ 競技主管　滑川市陸上競技協会

〒936-0023 富山県滑川市柳原 238番地
 滑川市総合体育センター内

 TEL 076−475−9233　FAX 076−475−8617

（公財）滑川市スポーツ協会
お問合せ先

hotaruikamarason@n-sports.jp

参加資格 ： ほたるいかマラソン参加申込者であること。
場所：スポーツ・健康の森公園 陸上競技場 (悪天候の場合:屋内運動場)

ゲスト講師から
教わる

７月・９月にもランニング教室を開催予定。 詳しくは HP にて随時掲載！

ランニング教室

●エンジョイ・ランニングの部(2.1㎞)
●【中学生以下】    3㎞の部
●【一般&高校生】 10㎞の部 (先着  300名)
●【一般】ハーフマラソンの部(先着2000名)

 内、ふるさと納税枠100名

人数制限
なし}スタート・フィニッシュ地点

滑川市スポーツ・健康の森公園
陸上競技場

大会本部　滑川市総合体育センター

日
雨天決行

ほたるいか
          マラソン

第28回 滑川 参加者
に

ほたる
いか

素干し
      

進呈!!

参加者
に

ほたる
いか

素干し
      

進呈!!
(  )(         )滑川
特産品
滑川
特産品

10/ 12
2025

9:00 スタート

富山マスターズ
陸上競技連盟会長

アミノバリュー
ランニングクラブ
in富山代表

田中寿美子さん
富山マラソン2016年優勝

元実業団ランナー
箱根駅伝・ニューイヤー駅伝出場

大野 颯さん

及川佑太さん

申し込み期間

競技種目

※ハーフは一般のみ, 10㎞は一般と 高校生, 3㎞は中学生以下が参加可能です。 
※ハーフは3時間以内に完走できる方が対象です。 

※3時間以内に完走
できる方。 

一般枠：5/  1㈭～6/30㈪
ふるさと納税枠：4/14㈪～6/  8㈰
 　ランネットによるオンラインの受付

6/8㈰6/30㈪

【上級者の部 講師】

プレ・イベント

開催!
先着

参加費無料
各部  50名
14：00～15:30 10/11㈯

【初心者の部講師】

野口みずきさん
アテネオリンピック金メダリスト
前マラソン日本記録保持者 タレントで３度のサブ3ランナー

福島和可菜さん
編集者 兼 トレイルランナー

福島   舞さん

スペシャル

ゲスト
参戦!

楽天ふるさと納税

ふるさとチョイス

ふるなび
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135

1

滑川駅

往路往路

往路

往路

往路(ハーフ)

復路

復路

復路
(ハーフ)

10㎞の部

復路

稲泉

中村
消防署前

早月加積

浜加積

魚津水族館

ミラージュ
ランド

行田公園

高月加茂神社

領家町
高月町

田中町

山王町

有金新町

工業団地

工業団地

スタート
&

フィニッシュ
スタート

&
フィニッシュ

菰原公民館

三ケ公民館

㈲ラインテック 前

さんが

こもはら

給水

給水

第1給水所第1給水所

第2給水所第2給水所

第5給水所第5給水所

第4給水所(往路)第4給水所(往路)

第3給水所第3給水所

給水

給水

給水

ハーフ・10㎞の部は制限時間内に関門を突破
しなければリタイア。選手は回収車両に乗り
陸上競技場まで送迎されます。

時間との戦い！

サイクリング中の
自転車に注意

自動車横断あり

坪川交差点まで
片側通行です
対向車に注意

ここから片側通行です
道幅狭く、他の選手に
ぶつからないように

対向車注意
コースから
はみ出さないで

自動車横断あり

※1

※2

 関門(2.85㎞)

24分以内40分以内

第1関門(4.7㎞)
ハーフの部 10㎞の部

2時間以内

2時間45分以内

第3関門(19㎞)
ハーフの部：復路

第2関門(15㎞)
ハーフの部：往路 10:2409:40

11:45

11:00

8：30～12:00

9：00～12:00

●ハーフマラソン(21㎞)の部
●エンジョイ・ランニング　　　
●   3㎞の部
●10㎞の部

 　　　　

9:00
9:30
9:30
10:00

　

……………
……………

競技スタート時刻

交通規制時間

競技時間

スポーツ・健康の森公園

坪川交差点

ほたるいか
ミュージアム

至 上市

至 

富
山

至 

魚
津

至 

魚
津

至 

水
橋

早
月
川

上
市
川

至 滑川 I.C.

3㎞折り返し
(1.5km)

ハーフ・折り返し地点

菰原跨線橋
後半往復で2回通る
ことになる難所

こもはら こ せん きょう

辰野跨線橋
ラストスパート前に
立ちはだかる坂

コース上の注意

※ハーフの部の往路は坪川交差点を右折して右側走行と
なり、高月加茂神社を経由して折り返し地点に向かいます。

※ハーフの部はスタート後に
会場周辺を1周します。

コース上の注意

「道幅がせまくなります」
往路：ほたるいかミュージアム(11㎞ )
　　　　　　　　　　～高月町 (13㎞ )
復路：山王町 (17㎞ )～
　　　ほたるいかミュージアム (18㎞ )

※1

「選手の合流注意」
坪川交差点で選手が合流するため、ぶつからない
よう注意して下さい※2

トイレ

給水所

AED

給水

※AEDは会場及び各給水場等に設置する他、AED隊 (消防署員 )が、
   最後尾に追随し救護をサポートします。
※給水所はハーフの部で5ヶ所、10kmの部で2ヶ所です。

施
　
　
設

サ
ポ
ー
ト

自動車と並走したり
道幅が狭くなったり
自転車に注意すべき
場所もあります。
安全に気をつけ走ろう。

要注意ポイント

コースマップ
《日本陸連公認コース》

キ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
カ

関門時間前でも、審判員が明らかに関門時間までに到達できないと判断した場合は
競技中止を指示することがあります

【
重
要
】




